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EFICIENTA ENERGETICA

Obiective:

e Intelegerea conceptului de eficientd energetica a caselor.
e Identificarea solutiilor pentru imbunatatirea eficientei energetice.
e Aplicarea cunostintelor prin exercitii practice.

Beneficii

Prin economisirea energiei, nu doar ca
ne ajutam parintii sa plateasca facturi
mai mici, dar si protejam mediul
inconjurator. Casele eficiente energetic
sunt mai prietenoase cu natura, ne
ajuta sa avem aer mai curat si sa ne
bucuram de o planeta mai sanatoasa.

Definitie

Exemple
e |zolarea casei cu materiale speciale
e Becuri economice
e Aparate electrocasnice eficiente

e Panouri solare '

Eficienta energeticd inseamna sa folosim energia intr-un mod inteligent si
responsabil, pentru a nu o risipi. Eficienta energeticd ne ajutd sa avem grija
de planeta noastra, reducand poluarea si emisiile de gaze care contribuie la
schimbdrile climatice. In plus, ne ajutd s3 economisim bani pe termen lung,
ceea ce Inseamnad ca putem folosi acesti bani pentru alte lucruri importante

si distractive.

intreb&ri

1. Ce inseamna eficienta energetica a caselor?

2. Numeste trei solutii pentru imbunatatirea eficientei energetice a unei case.

3. De ce este importanta eficienta energetica pentru protectia mediului?



STUDIU DE CAZ

Familia Popescu a decis sd isi facd casa mai eficientd energetic. Au izolat peretii si
acoperisul, au instalat ferestre cu geamuri duble si au montat panouri solare pe acoperis.
Dupa aceste imbunatatiri, facturile la energie au scdzut semnificativ, iar casa lor a devenit
mai confortabila atat vara, cat si iarna.

Intrebari:

1. Ce masuri a luat familia Popescu pentru a imbunatati eficienta energetica a casei lor?

2. Care au fost rezultatele acestor imbunatatiri?

3. Cum au contribuit aceste masuri la protejarea mediului?

Nota pentru Profesori:

Ascultati podcastul acasa sau in clasa.
Folositi fisa de lucru si rezolvati quizz-ul.

Incurajati elevii sa gandeasca creativ si sa propuna solutii inovative
pentru problemele discutate.



