
EFICIENȚA ENERGETICĂ

Obiective:
•⁠ ⁠Înțelegerea conceptului de eficiență energetică a caselor.

•⁠ ⁠Identificarea soluțiilor pentru îmbunătățirea eficienței energetice.
•⁠ ⁠Aplicarea cunoștințelor prin exerciții practice.

BeneficiiBeneficii ExempleExemple

Prin economisirea energiei, nu doar că
ne ajutăm părinții să plătească facturi
mai mici, dar și protejăm mediul
înconjurător. Casele eficiente energetic
sunt mai prietenoase cu natura, ne
ajută să avem aer mai curat și să ne
bucurăm de o planetă mai sănătoasă. 

•⁠ ⁠Izolarea casei cu materiale speciale   
        
•⁠ ⁠Becuri economice
    
•⁠ ⁠Aparate electrocasnice eficiente
 
•⁠ ⁠Panouri solare   

DefinițieDefiniție

Eficiența energetică înseamnă să folosim energia într-un mod inteligent și
responsabil, pentru a nu o risipi. Eficiența energetică ne ajută să avem grijă
de planeta noastră, reducând poluarea și emisiile de gaze care contribuie la
schimbările climatice. În plus, ne ajută să economisim bani pe termen lung,
ceea ce înseamnă că putem folosi acești bani pentru alte lucruri importante
și distractive.

Întrebări Întrebări 

1.⁠ ⁠Ce înseamnă eficiența energetică a caselor?

2.⁠ ⁠Numește trei soluții pentru îmbunătățirea eficienței energetice a unei case.

3.⁠ ⁠De ce este importantă eficiența energetică pentru protecția mediului?



STUDIU DE CAZ

Familia Popescu a decis să își facă casa mai eficientă energetic. Au izolat pereții și
acoperișul, au instalat ferestre cu geamuri duble și au montat panouri solare pe acoperiș.
După aceste îmbunătățiri, facturile la energie au scăzut semnificativ, iar casa lor a devenit
mai confortabilă atât vara, cât și iarna.

Notă pentru Profesori:

Ascultați podcastul acasă sau în clasă. 

Folosiți fișa de lucru și rezolvați quizz-ul. 

Încurajați elevii să gândească creativ și să propună soluții inovative 
pentru problemele discutate.

 

Întrebări:

1.⁠ ⁠Ce măsuri a luat familia Popescu pentru a îmbunătăți eficiența energetică a casei lor?

2.⁠ ⁠Care au fost rezultatele acestor îmbunătățiri?

3.⁠ ⁠Cum au contribuit aceste măsuri la protejarea mediului?
 
 


